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LAY NGUGI TRONG MONG

T 6i tin chéc bira com chidu nay sé& tuyét voi véi mén tom rang mudi ma ca hai vo chong
t6i déu thich, chong t6i s& khong thé nao ngd ndi mén nay lai do chinh tay toi lam, vi tix
hoi ndo téi gid, 1ay nhau da sau, bay nim ma toi c6 bao gio bay dit 1am nhitng moén nhu
thé nay dau. Ngoai mén tém rang mudi, toi con khoe anh moén dwa mubi ma mot ngudi
ban than méi chi dan, dua mubi chua, don va thom mui hanh dé, an nhu mui dua Tét.

Chong t6i di 1am vé, thay do, tim rtra. T61 hdi hop chd gidy phit anh budc vao ban an va
ngac nhién, cd v¢ “ca quynh” nhu anh nghi, tir nay sé 1a ba dau bép khéo tay day.

Qua nhién t61 nghe anh reo lén:

— Cai gi thé nay? Moén tom rang mudi a?

T61 hanh dién dap:

— Em lam d4y! An véi com gao thom nau kho 1a dung ¥ anh nhé!
Vira x6i com toi vira ké cong:

— M&i 1an di nha hang thiy anh ct thich mon nay, nén em phai tim cach hoc lam cho
bang duoc. Hom nay em 1am bép mét mudn chét day...

Anh cam dong nhin t6i mim cuoi va gap mot con tom. Bong anh khyng lai:
— Hinh nhu... hoi man ha em?

— Lam sao ma c6 thé man duoc chi?

Toi tu tin dap:

— Anh in ca nguyén con xem huong vi thé nao?

Anh nghe 101 t61, an ca mdt con tOm va lan nay thi anh nhan mat kich liét:

— Man chét ngudi! Thé em lam ma chua an thir a?
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— Em biét chac 1a ngon r6i khéi can ném, nén doi anh vé, hai vg chong cung thuong thic
cho vui.

—Pay em an thtr coi. Goi 1a tom rang muoi, dau c6 nghia la em do hét ca lo mudi vao!
Giong anh hoi kho chiu.

To1 tu ai:
— Anh chang biét gi ma dd d6 toi cho em, em néu theo sach vo dang hoang do, ciia mot
dau bép ai cling biét mat, biét tén. Anh c6 ché thi ché 6ng Martin Yan, van day nau an

trén ti vi, “Yan can cook” day. Khong tin, dé em lay sach ra cho anh xem.

T61 hang hai chay di 14y cudn sach day lam bép ctia Martin Yan, mé ngay trang c6 mon
tom rang mudi chia vao mat chong, thach thic:

— Anh doc di, cho du xua nay em khong gioi niu nudng, nhung ciing c6 lic khong phai
101 tai em chr.

Anh 14m bam doc:

— Vat liéu: 1 pound tom uép voi 1/2 thia ca phé mudi...
— Cai gi vay? Anh doc lai di! T61 giat minh hoi.

Anh cham rai lap lai:

— MGt pound tom udp véi mdt phan hai thia ca phé mudi, tirc 1a nuira thia ca phé mudi, em
10 chua?

Toi tra 101 bang cach giat voi cudn sach trén tay chong va cham cham doc tung chir. Troi
oi! mot phan hai thia muodi ma t61 xon xac tuong la... hai thia mudi! DA thé toi con chic
an cho thém mét chat mudi nita dé... trir hao roi rét.

T61 bén 1én cuoi hué:

— Sorry! Tai... em nhin 16n! Nhung khong sao, em c6 y kién nay, em s& 1am cho anh mot
ly c¢bi nude da lanh, anh vira dn com vira udng nudc 1a... dung hoa dugc ngay.

Thay vé madt con ngo ngan cua anh, t61 gidi thich:

— Anh nén nh¢ rang tom rang mudi, du thé ndo ciing van 1a tdm rang mudi. Ciing nhu
mot c6 Hoa Hau thé gidi, du & nha co dau b, toc rdi, cd cau co gét cho, churi méo cling
van 1a Hoa Hau thé gi6i!
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Anh ta kinh ngac:

— Chuyén tom rang mudi ma em vi v4i chuyén Hoa Hau thé gi61? Anh thé 1a anh khong
hiéu gi ca! Con cai ly nudce da lanh ciia em khong ctru van dugc dia tom man chat kia
dau!

Giong anh chua chat:

— A1 do1 tom rang mudi lai an véi dua cai muoi? chi nghe hai mén ¢6 mudi cling du thay
man roi. Cai gi em xai cling can co, ha ti¢n, con mam mudi thi em rat phong khoang,
hoang tan. Ttr ngay lay em, anh md1i bi bénh cao huyét ap, bac si bao phai an lat, it muoi.

T61 hon doi va trach moc:

— Anh néi nhu em 1a ac phy dang... giét anh khong guom khong dao. Em lam mon nay dé
chiéu anh, bénh hoan 14 troi goi, anh dung c6 ma do va. Con em, tir ngay léy anh cling bi
stress chir sung sudng gi, da nhiéu 1an vo chdng cii nhau vi nhitng mén com canh cia
em. Nau moén gi ciing... hdi hop, so anh ché. Bay ndm troi ndu com cho anh, chwa nghe
anh khen 1ay mot cau.

— Tai... chua c6 dip thoi.

—Y anh mudn néi em 13 dau bép ti, c6 phai khong?

— Tu em ciing biét roi day.

— Thé sao ngay xua, hoi dang yéu em, c6 lan anh dén thim em bat ngdy. Hom d6, em dang
thyc hanh mon banh bong lan, nudng chay khét tum lum, chua kip tau tan thi anh da vao
dén bép. Bat dac di, em phai mang tdc pham ra trinh lang, anh con doi ném thur va khen
ngon 101 rit. Thé 1a tir d6 em yén tri anh yéu thich kha nang lam bép cua em du... bat ctr
tinh trang nao.

Chic 14 chiu hét ndi, anh d6i cach xung ho:

— Kho qué! Hoi d6 toi dang yéu, toi khen xa giao thdi. Chi c6 thiang... khung méi khen
banh nudng chay khét cua c6 1a ngon va chi ¢d... nguoi khuing méi tin vao 161 khen do.
Vé dén nha, t61 da hoi han mat may ngay vi da an banh bong lan khét, ma t6i tin rang tat
ca 6 banh con lai sau d6 c6 trat hét vao thung rac, cai dieu da bao trude mot twong lai bép
nic mu mit, vady ma hoi dé toi da... mu quang ctir dam dau vao lay co.

To1 cling chiu hét no6i1 va doi cach xung ho:
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— Hoi do t61 da cdm dong vi sy can ddm cua anh, anh dam an cai thir ma anh biét chac t6i
s€ do vao thung rac. Vi thé t61 moi lay anh, anh tuyét voi, anh bao dung qua, nhung bay
210 to1 mai1 hiéu trong tinh yéu c6 ca sy lira doi.

— A1 Itra do1 ¢6? Anh ta no1 cau lén.
To1 tudn trao nhu thac do:

— Anh chir ai! Ngay xua ai da thu thi sudt dém, néi chuyén qua phone 1am cho t6i mat
ngt trién mién? Dé tan tinh t6i, doc tho tinh cho t6i nghe...

— Hirm! T6i d4 nong ndi dén thé sao?
— Chinh anh, anh da lang man v6i tho Huy Can nhu:

“Tay anh em hay géi dau
Cho anh nghe nang trdi sau rung roi...”

Vay ma lay nhau roi, d6i khi to1 mudn tim lai gidy phuat ling man éy, mudn duoc gbi dﬁu
Ién tay anh ngu, thi anh gat “Moi tay 1am, ai ma chiu duoc! My thang cha thi si chi viét
v6 van. Gbi kia kia, tha hd cho em gdi dau sudt dém”.

Va anh da doc tho Pinh Hung, au yém, ché che nhu:

“Néu buoc chan nga co moi
Xin em tya sat long anh™.

Vay ma bay gio anh bao rang anh so nhat d6i chan cua toi khi toi dang ngu, chi vi thinh
thoang t61 10... dap anh.

Anh ta cling khong vira:

— Hoi d6 ¢6 ciing 1a ngudi tinh trong mong cta to6i ddy chir, cho nén t6i méi c6 himg doc
tho tinh cho c6 nghe. Bay gid, c6 bé ngay xua da niang thém 20 pound ké tir ngay sinh
thang cu Ti, ¢6 danh hanh, xanh xe 1am nhu chi hai toi chit khong con 1a ngudi em gai bé
bong cho 61 cho che nira. Téi ngl véi co ctng du hdi hop va cang thang than kinh, ¢6
nam doc, xoay ngang, dap lung tung khong biét dau 13 bo bén, biét ddu ma tranh? Nguoi
ta s¢ khiing bd ¢ ngoai duong, con tdi sg khung bd ngay trén giwong ngu. Dan ba con gai
gi ma khi ngii vung tay, dap chan nhu mtia vd. Toi da hiéu vi sao hoi méi cudi, tdi muén
mua giuong Queen size ma c6 ctr doi King size.

To1 khoc nac 1én:
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— Anh dimg c6 dién ta t6i nhu mot con me vii phu va tho 16 nhu thé. Ngay xua, anh ting
goi to1 1a “Cénh hoa Ti—goén mong manh cua long anh” ma.

— Ai bao hoi d6 ¢6 thich bai tho “Hai sic hoa Ti—gdén” nén toi phai noi thé.

T61 chay vao phong, nam khoc tiép, ‘ngay xua, thu¢ dang yéu, t6i ma gian mot ti 1a “anh
ay” theo nan ni, dd danh, bay gio diéu 4y khong xay ra nira. C6 1& ¢ thang chd” dang hi
huc lyc loi trong tii lanh 14y may qua trimg ra chién dé an cho xong bita tdi.

T6i ciing khong biét trimg con hay hét? Mdi 1an di chg, mua vai vi tring dé danh, phong
ho khi nau nudng gap “trouble” nhu hdm nay thi kip thoi 6 mon trimg ctiru bo. Thé ma
ctr veo veo hét may vi triang lac nao khong hay!

T6i dong cira phong, khoc mai khong ai dd ciing chan, bén bam phone goi cho con nhé
ban than & California, tuy xa ma gan, né tan dung cell phone, goi cho t6i hang ngay, bat
ctr lic nao, toi chi viéc bdc phone 1én ciing dit moi tay, chuyén tham hoi thi it, chuyén tao
lao thi nhiéu, c6 chuyén nghe ma that kinh nhu c6 1an no noi: “Nguoti tir to1, trudce khi bi
hanh hinh, mudn 4n gi dugc ndy. Tao ciing the sau nay trudc khi chét tao s& an cho da
thém, thit heo quay ca da 1an m& nay, gol cudn tom, thit ba roi nay, an cheé déu xanh ngot
sdc va béo ngdy nudc dira ndy... May thay khong, minh sdng ¢ xtr d6 an ré béo, du thira,
ma ctr phai diet, vi s¢g map, s¢o bénh, cho nén minh c¢6 dugc hudng thu gi dau”. Toi phai
stop no: “thoi may dirng ké nira, lam tao... cling thém”.

Lan nay t6i goi phone cho né ¢o6 1y do tdm sy dang hoang, madi nghe giong t6i sut sui, nd
da noi:

— Moi cai nhau voi chong ha?
To61 ké cho né nghe vé mon tom rang mudi vira roi va két luan:

— Noi tom lai, tao chi c6 mot 161 nhé 1a... nhin 1dn con s6 thoi. Theo tao, mén tom rang
muodi cling thanh cong dén... 99% rai.

— T61 nghiép may qua troi! Tuén trude ndi ca kho chdy khét may ciing chi c6 mot 16i nho
1a... quén tit bép thoi, phai khong?

-U, may hiéu tao, thé méi 1a ban than ciia tao! Hom d6 tao kho ndi ca ngon lanh, dang
de Itra riu riu cho thdm thi may goi phone, tao vira tan doc vira doi ndi ca can nudc. Thé
roi... ma dung ra 18i tai may néi chuyén dai qua!

Ban t61 ninh:

— Thoi, cho tao xin 161. Thé may da 1am mon gi khac cho anh ta an chua?
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— Anh ta dang tu phuc vu léy, mot ngudi chéng khong biét diu dang, bao dung vd&i vo thi
do6 1a hinh phat cho anh ta day.

Nhé ban an ui:

— Tao ké cho may nghe chuyén hai thang chdng “nice” voi vo nhe. C6 mot ba viét thu
cho myc “Dear Abby” ké rang ngudi chong tuyét voi ctia ba sudt 15 nam lién ludn ting
hoa cho ba du ching c6 1y do gi. Bay gio ba méi kham pha ra anh ta di ngoai tinh... Pau
chua! Ba nay qua chtl quan, “ngt quén trén chién thing”. Néu tao 1a ba ta, chi sau mot
nam dau tang hoa ciing du cho tao s6t rudt ma bao anh ta rﬁng “Anh ‘ga lang’ nhu vay la
da rdi. Em van anh, dung tang hoa cho em nira, chi to hao t6n hau bao cua chung
minh.” Néu né.. Van ngoan co tang hoa nira 1a co van dé, vi trén doi nay khong c6 thing
chdng nao “lich su” va kién nhin véi vo dén thé. Mot chuyén nita twong tu, tai hing tao
lam, c6 mdt co6 My tréng, hai ban tay deo... la li¢t dén 6 cai nhan, c6 ludn tu hao, hé co
dip 1a khoe v&i moi ngudi, 6 cai nhan 1a qua ting 6 mua Valentine ctia chong, 3 cai dau
thud dang yéu, 3 cai sau ké tir ngay 1dy nhau. Hi hi... viy ma méi day thang chong da bo
coO chay theo ngudi dan ba khéac, néu khong, cr cai da nay, mdi mua Valentine ting mot
cai nhan thi co ta s&... deo vao dau?

T6i tho dai:

— Thi ra, ldy dugc ngudi minh yéu chua chic 1 hanh phic!

— Thyc té luon ludn phil phang ma. Cac bai tho, bai nhac toan la thu:ong nhd, xo0t xa
nhimg nguoi tinh ¢, nhiing mdi tinh da mat, hay nhiing hinh bong mii dau dau, chir cac
ong ba thi si, nhac si ¢ may ai ldy cam htng tir vo tir chdng ho dau.

No6i chuyén v6i nho ban xong thi troi da tdi, t6i sang phong thang con, cu Ti chiéu nay da
an trudc mon an My va vao phong choi game nén n6 khong hé biét den mon tom rang
mudi ctia me d3 1am nén tran cdi nhau giira bd va me. Thay t6i 6m gdi chin sang, thing
cu Ti mdi 6 tudi da héi mot cau day kinh nghiém:

— Me lai gian bd rdi ha?

— Cho me ngu véi cu Ti t6i nay nhé?

N6 can dan:

— Ngu thi OK, nhung me... dimg c6 dap con rét xudng giudng nhu 1an trude nghe!
Thang con t6i ndi ngay tho va chan tinh qua, t6i bdi rdi bao chita véi con:
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— Tai dém d6 me ngt thdy 4c mong, t6i nay me s& nga dang hoang tir té hon, con ding lo.

T61 sap x€p goi chan cho cu Ti, ndm canh no, tran troc mai khong nga dugc, ma 16 ngu
quén, quen chan dap lung tung, dap né rot xuong giwong lan nira thi lai that hira vai con.

Gi0 nay bén phong kia c6 18 anh ta cling dang ngu roi, 61 10 do di ra ngoai, vao bep, thay
dia tom rang muoi van con nguyén trén ban, trong v6 duyén lam sao! To61 chi mudn hét ca
vao thung rac, nhu ngay xua da trit bo 6 banh bong lan chay khét. Ma théi, cha can, may
nam chung sdng véi nhau, anh ta thira biét t6i rdi, khach séo, che dy lam gi?

T6i khe khé di vé phia phc‘)ng ngu, xoay nhe nam ctra, da lock roi, dung la anh ta coy loai
to1 ra khoi cai givong King size dé tha hd nam ngu t6i nay, mét gidc ngu binh yén, ém am
vi toi nghe 16 tiéng anh ta ngay ngon lanh. Téi cam thay minh bi bo roi, bi ton thuong
qué chung!

Anh yéu quy ngay xua cta t6i dau roi? Anh ludn an can chim séc mdi khi thay tdi budn
vu vo, hay gian hon v6 nghia.

Nguoi tinh hao hoa ngay xua cua t6i dau r0i? Anh ludén ngot ngao, au yém dd danh mdi
lic t61 ¢6 don.
Thé ma bay gio, gia toi co trang gid, nam chét queo ¢ ddy, anh ciing khong biét!

T6i thay minh ngu qua tu nhién 6m gbi sang phong con ngu, dé thanh mot ké that thé,
bai tran, dang 18 cai ngudi dang mat ngi, dang 6m gdi dtng giita nha bay gid 14 anh ta.

T6i tirc dién ngudi 1én, nhung chang 1& cr dm gdi di quanh quan trong nha nhu mot bong
ma? Dém di khuya rdi, c6 bao nhiéu nguoi dang ngii mo thay chuyén than tién, dang
mong chuyén ltra d6i? Va c6 bao nhiéu nguoi dang nam nghe ngudi yéu thi thi qua
phone, nhitng 101 mat ngot, nhiing bai tho tinh lang man?...

Ho dang la nhiing nguoi tinh trong mdng cuia nhau nhu t61 va anh ta ngay xua.

Toi bong thém dugc nghe mot ban nhac tinh nao do, dé diu di con buec tc, va dé ru minh
vao gidc ngu mudn, t6i nam ra ghé sofa, trim chin va mé nhac nho nho vira du nghe, troi
xui dat khién thé ndo, ving vang doi vao tim t6i cdu hat “Lam sao giét dugc nguoi trong

mong. Pé tra thu duyén kiép phil phang...”

Troi oi, 1y dugc nguoi trong mong da chic gi sung sudng ca doi? Ma doi “giét” ngudi ta
khi khong lay dugc co chu.
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Téi tat phéng di, khong thém nghe nita. Bay gid ti chi wéc gi “ngudi trong mong” cla
t61 mo cira phong ngu ra cho t6i 1én chi€c givong king size ngi cho dung véi thoi quen
thuong ngay va tha ho... dap tring ai rang chiu thi thoai mai biét bao.

Nguyén thi Thanh Duwong

Nguén: Internet eMail by CATHY chuyén

Dang ngay Thir Ba, June 14, 2022
Ban Ky Thudt Khoa 104-72/SQTB/PD, bD11/TDIND, QLVNCH
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