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? 3 Giuise NGUYEN CHi LINH
Tong Giam muyc Hué

Chung con xin chic tmg Cha Micae—Phaold i Minh Huy, PSS, xin chan thanh cam
on Nha Sach Hoa Binh va hamnih gioi thiéu véi Quy Cha va Quy YV

Kinh mong noi nguoi bot chat thyi gio tham khio vai Loi Gidi Thiéu va Loi N6i Pau
dudi day.

Chung con xin chan thanh cam.

BBT CGVN

Page 2 of 11



o 4

L i gisi thicu
Cia Pirc Tong Giuse Ngd Quang Kt
Nguyén Tong Giam Muc Ha Noi

Cuoc khing haing lam dung tinh dic ¢ kéo dai gn mot thé ky. Vada co ning doi
chiéu trai ngroc. Tir giita thé ky 20, can can nghlen@\phla niing ké cé quign. Tat ca
im lang nhr khong c6 gi &y ra. Nhrng nhing nim cwi thé ky truéc da ching kién gi6
d6i chiéu. Im king ki pha . Séng gié phn nd ndi 1én dir doi. Thé thugng phong théc
vé cac ran nhan.

Nhitng phién toaa minh lach. Céng ¢i da rach roi.Dén buda thrc hién. Nheng dé chi
la b3 mit. Tod &n danwsda khép 4i. Nhung condé toa antong tam. Céc dau tranh i
quyén luc, Wi co ché & hoan thanh. Ning lam sao cim dit dugc cude chién véi chinh
minh. Va @ cuoc chén véi Thién Chaa. Niing bit cdngduoc dén bu. Nhing nhing Vét
thuong sau thm khéng bao @i lanh En. Van dé méi dit ra: Lam sao tha

Giét chét ké thi ma khong tiéu @i duoc han thi ding vo ich. Vi lan thu te thanh not
ké thu khac. K thu mang téna[n thu la khéng tétiéu dit. Do la k& ndi thu. Do 1a chinh
minh. Con gitau kio hon ta clong lai ta.

Chi c6 mdt phueong thibc. D6 la van dé tha thr. Néu khéng tha th khéng ti¢ giai quyét
rét rdo \&n dé. Tha thr vn ludn & vin d& nhiéu khé. Nén thanh Phé-dé phii hoi Chua
xem tha ti thé nao ladu. Chlada cho bét tha thi 1a khdng gbi han. Trong toong hop
nay \én dé tha thir lai cang nkic nhHi hon.

Mot 1an nita cha gido Micae—Phaoloafr minh Huy hi c6 mit. Nhu nguoi ban ludn chia
canh tay nangd nhirng brgc chan nit moi ra roi. Nhu vi lwong y luén tdc tirc bén
nhitng ngroi can thiy thudc. B4 dua ra plrong thibc diing lic én thiét. Khi ngoi bat
khéng bét mét moi viét nén nliing trangday tam huyt: “Lam Sao Tha Th? Ghi phap
chita 1anh cho k& nan lam dung tinh dic”.

Véi thao thirc cia ngroi tongdd tan tuy phuc vu Gido 1i. Véi nhay bén @a tam n tha
thiét véi viéc dao wo. Ngaida tim ra qugn Comment pardonnefia cha Jean
Monbourquette. Khdng hai 1dnghivcdng viéc chuyén dich nguyén &n, ngai con &t
cong Vit thém pln my dau dé moi nguoi hiéu ré vin dé. Roi mai dan vao tén trinh tha
thir gdm 12 giaidoan.

Muoi hai giaidoan phii tién hanh cho thy cong cic tha thir nhiéu khé it bao. Nhing

ciing cho thy tam hugt cua vi muc tir tan tinh clim sdcdoan chién. Vaam long @ia vi

lrong y. Mwn chira con Bnh dén ngon dén ngwon. Muon trr mam bénh @n re tan cn.
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D¢ c6 the tiéu dit tron ven nhitng 6 dich kEnh kin trong hang sau tanoh. Be c6 the
phuc hoi con ngroi tro lai tinh trang lanh nanh nguyén s.

Day la ot tAc ptim aia tinh yéu nac tir. Khei di tir mot trai tim yéu nén Thién Chua,
Giao hoi va con ngoi. Ket tinh trong thao thic phuc vu. Hoan thanh & phong cach i
vuot. La mbt tac plam demden niem hy wng. Vi “khong cli chira lanh ma con gidgh
|én”.

Ta on Chua. Canon cac tac di. Va tran tong gioi thiéu vai doc gia.

Chau sn ngay & Buc Me Fatima 2020

el
/

Giuse Ngb6 quang kdt
Nguyén TGM Ha rdi
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LC)I GIOI THIEU
Cuia buc Cha Giusebinh Pwc Pao
Giam Muc Giao PHn Xuan Lgc
Thanh Vién B Gido Duc Cong Gido
T 6i vui mimng gisi thiéu cudn sach “Lam sao that® Gii phap clira lanh cho ké nan
lam dung tinh dic”. TAc plm nay soi sang chdim dé nhic nhdi trong Gido Hi hién
nay va ta loi cho roi khac khaii caa xa i moi thoi dai.

Dich bgnh lam dung tinh dic la Vin dé nhirc nhbi, duoc phan tich k cang i nhiéu tr
liéu, mang tinh thudt phuc vaduoc tac gi trinh bay trong Pin | dudi nhitng dé tai: 1)
Téng quét ¥ nan lam dung va vi plam tinh dic; 2) Céac nguyén nhatwa i lam dung;
3) CAc thét hai cia ran lam dung; 4) Céac kin phap gii quyét cua Gido Hi; 5) Giai
quyét tan goc re.

Khi doc nhirng phan tickiuoc trinh baydoc gia s thay day la ndt van dé hét sac phirc
tap vi c6 nhéu ngwbn goc nguyén do va am¢ chi ploi 1am cho cac g phapdugc dé
nghi tuy nhu, nheng Vin khong tié giai quyét rot rdo \an dé. Xem ra con théiu mot diéu
gi @6 cn thiét dé bd tuic cho nking gii phapda duoc dé ra.Diéu cn thiét con théu do,
theo tac gi la y mwn va kh ning THA THU ca noi nan nhan 3n pram nhan. “Khéng
c6 chén thing réu két qua 1a ar thu Fn!” Vi vay, van d&é nay khong th giai quyét chi
dua trén Idt & va “cong Bing lanh Iing”. CH c6 tinh yéu tha thmai ¢6 kha ndng gii
thoét con ngoi khoi sirc manh sr dir dangdeé ning trén trong tdm plam nhan édng nhr
nan nhandé dem hi sy an binh chd6i bén. Nhrng 1am sao c6 ththa thr dugc? CAu t
|51 1a dé tai aaa PHn L.

Phan Il ciia cubn séch i dé tai “Tha thr” duoc trinh bay theo haié muc chinh yu: 1)
Nhitng suy tr vadinh hréng & ban chat cia Tha Thr; 2) Muoi hai giaidoan Tha Thir
dich thrc.

Pé muc “Nhitng suy tr vadinh hréng é ban chit caa Tha Th” trinh bay 7 y tong:
Tam quan tong aia sr tha th trongdoi sdng chdng ta; Mt chuyén du ngdn \é sy tha
thi: Alfred va Adele; \Ach tin nhiing quan rdm sai im Vé tha thi; Tha thr, mot cuc
phiéu kru nhan Kn va thiéng liéng; Lam saadng dinh nhing diéu xtc pam; Tha thir
cho ai; Mot kinh nghém tha thir thuc ar.

Pé muc “Mudi hai giaidoan Tha Thir dich thrc” trinh bay chi tt 12 giaidoan aia hanh
trinh tha thir: giai doan 1: Khéng ti thu va khén théidi nhitng ar chi xic pham:; giai

doan 2: NHin biét throng ©n va sr nghéo nania minh; giaidoan 3: Chia 8 thuong ©Hn
cia minh Wi mot ngudi ndodo; giaidoan 4: Xacdinh rd mit mat éia minhdé danh nkn
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chiu mit mat; giaidoan 5: CHip nhin sr néi gian va long mén b&o thd ¢a minh; giai
doan 6: Tha thk cho chinh minh; giatoan 7: Hiéu ké x(c pram dén minh; giaidoan 8:
Tim ra trong ctc $Sng minh ndt y ngha cho s xdc pham; giaidoan 9: Bét minhdang
duoc tha thir vada duoc dic xa&; giaidoan 10: Théi tr lam ki minh vi mén tha the; giai
doan 11: My I0ng ra \6i &n ging tha thir; giai doan 12: Quyt dinh cHim dat haic doi

mai quan [g.

Trong viéc tha thir, c6 hai khé kiin. Kho khin thir nhit 1a khdng xéac tin minhaa tha thir
ma ch mubn céng king, kho kian the hai 1a khéng cé khinang tha thir. Biéu naydugc
dién ta qua cau ndi quen tha tiéng Anh: “I forgive, but never forget” (T6i thatth
nhung t6i khéng bao ¢iquén). Qua haté muc trénday, tac gi hudng din doc gia khic
phuc hai khé klin trén, & tir tién qua cac cing duong dé tha thi thuc sr. Tha thr qua 1a
mot hanh trinh kho kim, vat va doi phai quyét tam va kién niin thuc hién tirng buéc.
Nhitng diéu tac gi trinh bay |a kt qua caa nhéu suy tr va kinh nghém ing, ching ta
c6 thé tom lrgc don gian nhr sau: tha th [a mjt tdcdong aia y chiduoc ly tri soi sang,
quyét dinh tha thr va quyét dinh d6 phai tiép tuc duoc 2o laidé vuot qua nliing cn tro
la tinh é@m. Nhur vay, tha th phai sir dung 6n kha nang aia con ngoi: Iy tri, y chi, tinh
cam va hanhiong.

— Ly tri suy gm dé xAc tin la é&n tha thr va c6 ti tha thr duoc;

— Y chidugc ly tri soi séang, qudt dinh tha th;

— Tinh @m chra theo lxéng di caa y chi quit dinh, én phai duoc hoa gii;

— Khi tinh @m d& duoc hoa gii, y chi co e thuc ar thé hién chinh minh qua hanténg.

Nhu d& duogc trinh bays trén, cén sach nay @n hai phn rd ©6t. PHn | c6 radé: “Lam
sao tha th? Dich bnh lam dung tinh dic: Khd nan va hy wng chira 1anh”. Pn nay do
cha Micae—Phaol6 in Minh Huy, PSS bién aa. PHin Il c6 tradé “Lam sao tha th?
Giai phap clita lanh” do cha Jean Monbourquette, OMI |a t&¢ ¢ cha Micae—Phaol6
Tran Minh Huy chugn ngr sang tng Viét tir nguyén vin tiéng Phap “Comment
pardonner? Pardonner pour guérir — Guérir pourgrarelr” (Lam sao tha @ Tha th

dé chira lanh — Chra lanhdé tha the).

Cubn sach nay @m hai phan, nhrng thre ra 1a hai cn sach. Ni cudn sachiugc viét
riéng bét, bai mot tac gi, vao thi diém khac nhau, & vién trong khac nhau, ning
chdng hi hoa hp v6i nhau, 1 tc cho nhau va lam cho nhau thém phong phin Rh
do cha Jean Monbourquette, OMI 12 tat kjtn toan suytt cua Phin | do Cha Micae—
Phaold Tén Minh Huy, PSS bién aa; con pln | do Cha Micae—Phaolé dir Minh
Huy, PSS bién sm mo ra cho Phn Il do cha Jean Monbourquette, OMI | tée mbt
bdi canh a1 thé caa thyi dai khdng c6 trong yaong nguyén thy caa cubn sach do cha
Jean Monbourquette, OMI biénaso

TAi tin twong doc gia £ thafiy hing thu Véﬁqu khich & khi doc nhirng trang sach nay vi
hai tac gi trinh bay ndt van dé caa thyi dai gan gii voi kinh nghém va thao thc aia
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mdi ngudi. Cacdiéu duoc hai tac gi trinh bay khong dmhu nhiing y ném triru trong,
nhung nhr nhitng kinh nghém sHng, Wi sy hieu bict uyén tham, ¥i thao thrc muc vu va
véi tinh yéu sau xaua cac tac gidoi voi Giao Hoi va cac phn tir cu theé cia Gido Hi.

Véi nhitng diéu d4 trinh bay, tac gim “Lam sao tha th? Gii phap chia lanh cho ké
nan lam dung tinh dic” 1a mot kho tangdang tran tsng. Toi &n én gi6i thidu Véi tat ca
nhitng ai quan tantén doi sdng aia Giao Hi va nhit 1a nhing ai co lién B véi van dé
lam dung tinh dhc.

Toa Gidm Mic Xuan Loc, L& Pic Me Tham Viéng
Ngay 31 thang 5am 2020

. |3
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+ Giusedinh Dirc Dao
Giam muc Giao phin Xuan Lgc
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L(‘)l NOI PAU

L am ngroi, ai ma cking c6 Iac 4m 15i: 1am 16i minh gay nén chodkhac, im 13i ké
khac gay ra cho minh, Bovo tinh hdc & y; va bm 16i nao ding gay nén it vét
thuong. Lam I5i can duoc tha thir va Wt thuong éin duoc chira lanh. Nleng LAM SAO
THA THU? Lam sao difa lanh? D6 1a an dé. Nhat & khi sr xGc pram dén tir nhitng
nguoi than yéu, nting ngroi minh tin trong, nhiing ngroi dang ra phi ding e phia
minh, &o vé minh, hrong din minh... nix gido $, tu 4 hay nhatao o, thi \ét thuong
lai cAngdaudén va s tha th tré nén cang khaiic bigt trong di dau nhirc nhji cua thyi
dai 1a man lam dung va vi plam tinh dic trong Gido hi va Xa i hién nay,déi vai cac
nan nhan a@ng nhr di véi chinh nhiing ngroi gay nén di ac!

Phé—rd i Chua Gié—su: “Tha Thay, khi anh emdi pham dén con, thi con pdi tha thx
cho lp miy 1an? CO6 i bay 1an ching?” Chuia Gié—sdap: “Thay khdng nai 1a by lan,
nheeng & 6i bay mwoi lan bay” (vt.1s, 21-22) Chla con fo: “Néu mvi ngay, anh em con
xac plumdén con bi bay lan, va biy lan né tw lgi véi con ma ndi T6i ki hdn thi hay
tha cho nd (Lc.17, 41 Ngai condi xa hon nita: “Khi condang dang ga Ié noi ban thy ma
syc nhy ngeeoi anh em i pham dén con, thi hayié cia 1é lai do, di 1am hoa i nguoi
anh em tréc da roi bay gio tré lai dang aia Ié cia corl (vit.s, 23-24)

Piéu d6 qua that khéng @: Minh cé bi madi lam hoada khd, hidng chi khi ngroi khac
c6 I6i véi minh va minh 1a an nhan! Vi “khi ndt nguoi cam thay bi thuong ©Hn, ngroi
ay s bi cam & dau hang o ché tam ly dia sr ty &i va té tha, bit chap 161 moi goi cua
Chua Gié—su”. Kho, ning dn thiét biét bao, vi “tha ti va xin thr tha to ra ndt pham
chat mai trong quan B giira ngroi v6i ngudi, ngan chin vong xody trode caa thd Mn
va tr thl, té 0dn, va B gay xiéng xich 6i 13i tréi budc trong tamd nhitng ngroi tha
han nhau... khéng c6 catwong nao khac én la tha tik va xin thr tha” (Sr diép Mua
Chay 2001 ¢a Thanh Gido Hoang Gioan Phao-I6 II).

Ciing chinh vi th ma Ngaida chon chi & cho Ngay Hoa Binh ThGisi nam 2002 14
“Khéng co tha tir thi € khéng c6 Hoa Binh”. Tréc d6 ding da c6 hai ch dé lién quan
dén Tha Thir. D6 la chi dé caa st diép Hoa Binh Bim 1975: “Hoa Gii la conduong din
dén Hoa Binh”; va ch dé caa nim 1997: “Hay trao ban thaihban s nhan lai Hoa
Binh”. Trong bi moi goi hay tha titr, Thanh Gioan Phao—16 Il bag vaidiéu kién cin
duoc nhin nln va thre hién, ngd Au hoa binh cé thcd duoc. Nhirng diéu kién do 14 sr
d6i thoai thanh thit va lién I, sx chip nhan trach nhdm va s nhin ntn sr ty do con
ngwi. Gido Hi di theo condudng “thanh dy ky wc” cach cardam va khiém én, dat hét
niém tin réng vao tinh tirong nhan caa Chua, va khdn khich tié gioi hay tin trong
vao src manh aia sr that va tinh throng.
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Nhu thé tha thir 1 mdt nd luc vira nhan bn vira thiéng liéng, 1a Bt hop tac khéng niing
gitta k& gay nén xac pdm va ngroi bi xc plam, ma con gta con ngoi véi Thién Chua.
Tha thr bao ham & 1&nh wrc thé cht, 13n tam Iy va thiéng liéng, huiong moi phan va
moi quén ring aia con ngoi minh, nén #n trinh tha tk vira dai vra phic tap va kho
khin, cé khi pfi luyén tp vong lui vongdi nhiéu lan va cantam bit dau tro lai & mot
giai doan naodé haic ngay @ tir dau, mbi khi that bai, du viéc tp luyén d6i khi nhe
doéng kich!

Viéc nay con tly thic mot yéu 6 quan tong khac iia Ia thyi gian: phii cé thyi gian cho
hat cat bén thanh ngc trai, phii c6 thoi gian cho véc tt tich iy thanh nhamtuc, phii

c6 thyi gian cho Bi dau du xubng, Wt thuong lién s0 vaduoc lanh, pli co thi gian
cho tha tir thanh tr nguyen va thrc hién dugc, dot giai doan 1a thit bai va hong viéc.

Thanh tfit thd nHin ban than tdida tri qua nhéu kinh nghém khé khin va throng dau
trong Ianh wc nay, nén khidn than & Canada éi cho cion LAM SAO THA THU?
(Comment pardonner?jia Jean Monbourquette 0.m.i, do nhablin NOVALIS 4n
hanh, thi nir “bao nhiéu Bm mét nhoa, minh tim ma tim khéng raé thheng bay gb
thanh hi thy ta”, tdi dddoc say méitng dong irng trang. kkang duoc nhiu loi ich
trong viéc chra lanh vadn 1én nl tha thr vaduoc tha thir, tdi xin dugc phong dch,
thich nghi va thag@oi mot s chi tiét can thiét dé chia € voi nguoi khac [1], nhr mot woc
vong va ndt ddng gbép nb bé cho Gido ki va Xa Hi trong l&nh wc dao tio toan dén
nhan fan, thiéng liéng, tri thc va nuc wu.

Phin mbt caa cubn sach nay noéidNdi Bau Lam Dung va Vi Plam Tinh Duc, nhing
trong &im nhin Hy \ong dugc Chira Lanh. Qd vy, Tha Thr B¢ Chira Lanh va Cha
Lanhbé Tha Thir [a mbt tién trinh gian khé trongc”nlu’c giai quyet khd nan lam dung va
vi pham tinh dic tré em cung nfing ngroi 16n yéu thé dé bi ton theong, WO nhitng doi

hoi va két an nghiém kfic caa cac mn nhan, cac hang tréy théng vad phap ti tuc, ci
lap treong “khdng khoan ninong” caa Gido Hi. Trong lanh wc nay, khéng it ca nhan
hay 6 chic qubc gia hay qéc € naoda lamdugc nhr Gido Hi Cong GidoDuc Thanh
Cha Phan—xi—c@4 triéu tip mot Hoi Nghi Thuong Binh bao §m céac Ch Tich aia it

ca cac HDGM trén toan th gidi tai R6—madé lugng dinh tinh hinhdng thé véi nhitng
bién phap toan én gdbm Tu Sic Cac Con 14 Anh Sang FiGian, ndt Luat Méi cho
Vatican, ndt Cam Nang cho toan &Giao Hi va mt boanbic Nhiém céac Chuyén gia
dé gitip cac HDGM dia phrong. Vadé hop tac quyt liét véi cac Chinh Qugn va Toa An
Dan Sr trong vEc giai quyet DTC con hiy bo Luat Bi Mat Tong Toa. Nizng quan tsng
nhat 1& mbi ngudi triét dé hoan @i tdm on, laai bo cha nghia giao tri, thuc ar truong
thanh nhan 4n toan dén, biét quan ly gisi tinh cza minh,don nkin s trg giup aia B
Trén va Anh ChEm, diu nguyn két hiép mat thiét lién li voi Chia, $ng caodo cac bi
tich, nkit [a Bi tich Gai T¢i va Thanh Th.

Phan hai la cén sach Lam Sao Tha Fleia Jean Monbourquette ma i chuygn ngr
véi mot so thich nghi @n thiet la mot tién trinh thrc hién viéc tha thr va chira lanh vra
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tam ly vra thiéng liéng, trong & tin vao Thién Chua, khéng ictho c4c an nhan va
cac ngroi gay nén di 4c, ma con cho cac than nhan vamingroi ddng hanh i ho,
gilp d& ho. Nhit 1a véi mot quyét dinh cho toan thGiao Hi vao thdi diém lich sr quan
trong ladén thang 6/2020, fi dia phin phii c6 mdt van phong céng khaiddui téi cho
ngudi tadén trinh b&o cacan dé lién quandén lam dung tinh dic, i mot boanbic
Nhiém céc Chuyén giai@ Toa Thanh ludnis d6 dé gilp cac HDGM dia phrong. Thit
ra viéc giai quyét tan cin va viing Bn khéng @m ¢ cac hinh plt, mao sy hoan @i va
chita lanh tam &n, wi su Tha Thr 1a quan teng nhit: Tha thir dé chira lanh, cita lanh
dé tha thr. Chi c6 gido dc tha thir va sr tha thr tron ven véi on Chla ndi giai quyét
duogc tron ven cho cac an nhan blam dung, than nhan va ring ai lién | véi ho, cing
nhu chinh nling ngroi gay nén di &c. Vi sirc con ngroi thi that rat kho, nheng Chia
ludn c6 nat dé gilpdd chang ta, éu ching ta ét long tin trong tin thac cly dén Voi
Ngai.

Néu chi c6 ndt nguoi cam thiy duoc loi ich tr cdng véc nay thdi, thi tdi engda man
nguyen 1im roi, va két 1ong & on Ba Biing. Nguyn xin Chiia Thanh Tam tiép tuc cho

dén kién toan nliing gi Ngaida throng khvi sy véi chiing ta, cho chdng ta va qua ching
ta cho tha nhan.

Ky niém Nam Thanh 170 am thanh 4p Téng Gido PAn Hué (1850-2020).
Lm. Micae—Phao-I6 Tén Minh Huy, PSS

Ghi cha:

[1] Ching hun trong & 3 aia Giai doan ba, t6ida doi vai ngroi diwgng ghé dé lam dung tinh dic ngeoi
thieu nir thay vi chaié ciua cb cho nhdi doi voi tam thic dao dirc va vin héa @a ngeoi Viét Nam.

=/

Trong  nhitng ngroi than aia chiing ta. Khong pintat ca deu da cé maydién toan (vi tinh) hac cé
dung email, h@c da co tke nhin duwoc nhiing théng tin nay...

Kinh thra Quy v, dac biét cac tun tré,

Vi vdy, xin haying h chiing toi lang cach ph bién thong tin nay &ng email hadc in ra, photocopy va
goi cho ngroi théan aia Quy v. Dac biét xin gui cho nhing ai chra c6 % dung internet.

Xin chan thanh caran

conggiaovietnam@gmail.com
http://www.conggiaovietnam.net
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Nguwn: Internet eMail byconggiaovietham@gmail.coniuyén
http://www.conggiaovietham.net

bang ngay Tk Ba, June 30, 2020
Ban I thuit Khda 10A-72/SQTBD, bP11/TDIND, QLVNCH
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