PHAN IV. Chinhbé Viét Nam—16.Viét ngi# va Hoa ng#

Viét ng ir va Hoa ng v

Trong mét doan & trén, so sanh hoararth phét trén
cua Trung ©Gng va @a Viét Nam, chang taa ching *
minh ring, hoan énh phat trén cia Viét Nam cé
nhiéu diéu kién thuan loi hon, trongdé cé nhéu diéu
kién vé ngon ng.

Ngén ngi cia mdt cong ddng dan éc, dwong nhién a &
dung a1 cia rén van hdéa éa dng dong. Nhrng ngén
ngir chi tro thanh ndt dung ax sung man @a rén van
hoa khi nao ngon Rggom duoc haiduc tinh: & hoc

ching; va chinh xadé tré thanh nét dung ar suy
luan tinh vi va dc bén.

Hoa ngi 1a mot loai sinh ngdr biéu y, mbi mot chix ghi
mot ¥ niém. Vi thé cho nén, rit nguoi Tau mun xir
dung duoc Hoa ndgf mot cach trung binh g nam
long mdt sH tdi thiéu 1a tr ba nganién bén ngan chr.
Su ¢b gang & 1y tri vuot mirc théng throng d6, da to
ra sr tbn sung nha nho, trong xailTrung Hoa va trong xadn Viét Nam khi xra.

Hoa ngr hoan toan 4t lyc khi phii déng vai trd dng ax pho bién thong aing vadai chiing
cho \an héa. @ng vi to luc tao ra kyi mot sinh ndr bieu y, ma n minh Tau khi xa, mac
dau léndén caodd, van khéng co sinhylc banh teéng nhr van minh Tay plrong ngay nay.

LSi hanh wvin caa Hoa ng 1a 16i hanh &n “khiéu y” cho nén cauan khdng cé Kn tric.
Ma cau vin khéng c6 Kin tric 1a ndt cau vin khéng co chinh xac. Vaansinh ngr khéng
chinh xac khéng thtrs thanh ndt dung ai suy luin sic bén va tinh vituge. Vi khéng ¢
dung ax ngdn ng suy IWin sic bén va tinh vi#é sir dung trong céng abc tham Gu Vi tru
vat chit va Vi tru tdm linh, nén ngoi Trung Hoa xra da thay tié suy Ilin bing tec giac.
Chung tadd xem qua trong & doan trén,uu va khugt diém aia tnrc giac. Tuy nhién, co
mot sr kién thiét thyc khéng th phi nhan duoc 1a trong cac én van minh @, chi c6 rén
van minh Trung Hoa &t yéu kém \é toan hoc va it nghéo nan &triét ly.

Nguyén do 1a Hoa rig vé6i 16i van khiéu y, hoan toanabluc khi dong vai trd @ng a1 suy
luan tinh vi va gc bén.

Va chinh ngay nay, #ic diu Trung Hoadang ap dng nhing bién phap huydong doc tai

bang ti Cong Sin auc ky tan nfan, dé doc hét nd luc cia tAm tim trigu dan vao cong ¢e

phat trén dan éc bing cach Tay plong hoa, ching taiiag co tit doan bét ring, cong
cuoc phat trén cia Tau, Bu co wrot dugc nhing tro lyc vat chit va chinh tr to tat, ma
ching tada biét, s khéng wot dugc mot gigi han an dinh byi anh hrong kim ham ga ot

ngdn ngr, khong e 1a mot dung ax phd bién, thong dng vadai chiing, va mt dung ax suy
luan sic bén va tinh vi.
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Viét ngir xua kia dung ctr Han va cir Nom hoan toarélthuoc Hoa ngr, nénda co ndt thoi
ky ciing kit lyc trong vai trd dng ax phd bién théng ding vadai ching. Chxét qua di 4n
van hoa, wa nghéo nanwta gisi han cia chdng ta, ching ta cang yrthdvoc hau qua tai
hai cua sr 18 thuoc va s bat lyc d6 trong ndt ngan m. Nheng tir ngay VEt ngi duoc ghi
am bing miu tr La M thida duoc giai thoat kidi sy bat luc trén. Mot sy kién rat cu thé
tiéu biéu cho & giai thoat nay 13, trongit ca cac sinh ng trong xa Ibi Bong A ngay nay,
Viét ngir 1a sinh ng duy nHit, cé thé dung maydanh chir ma viét raduoc. Sr kién trén hi
lam boc 16 tam xoay to rong rai da 16i ghi am, sanh & 16i biéu y.

Sy ghi &m VBt ngir bang mu ty La MA thay th cho clir Ném va clr Han, 1a nét vi du
thanh céng ¢a cbng cgc Tay plwong hda éa chung ta, trong & pham vi nho, nhrng
quan tong va qugt dinh, pram vi ngdn ng. Sy thanh céng nayduong nhién gieo cho
chang ta Mt sr tin tudng manh kt vao nhlirng thanh cong phong phat nia, trong niing
pham vi rong 16n cia cdng cac Tay phrong héa ma chiing ting theatudi.

Riéng & ghi am V&t ngir bang miu ty La M&da 13, nhr ching ta va thiy, mot uu thé

khéng phi nhan dugc cia Viét ngi dbi véi Hoa ndg, trén nhéu phrong dién. Nheng sr ghi

am, king mu ty La MA& con nd cira cho VEt ngir mot sy phét trén khac ma fu qua s3 cé

mot tim quan tong ki phan hon. Sr ghi Am Vit ngir bang méu tr La M4, $ cho phép
ching ta kn triic cau n nhr ching taia thiy trong nét doan trén. Va cau an, mot khi da

duoc kién trdc hoa, Bt ngir duwong nhién 8 tré thanh nét dung ar suy Iin sic bén va tinh
Vi.

Ldc bay gio Viét ngir vira 1a ndt dung ai pho bién thong ding vadai ching, wra 1a mt
dung ax suy Iuin sic bé[l va tinh vi, &la mot dung ax hiru hiéu cho gn van hoéa Vét Nam.
Sanh vi Hoa ndr, uu the lai cang rd ét hon nira.

Luc biy gio, ching nhing vin hoa Vet Nam hoan toan khong cohthuoc van hda Tau, ma
sy phét trén vin héa @a ching ta&lén dén mot trinh do wéc mong, ki di gop ndt phan
dang K vao di én cia vin minh nhan lai, nho sinh krc ddi dao ma mt dung a1 ngdn nge
hiru hiéu < tao ra cho wn hda chung ta.

Trién vong v ngdn ng, dung ax van héada nhr vy, thé hé caa chdng ta khéng cé dhly
do naodé khdng vin dung #t ca nd lec, im lay co hoi dua dén cho ching taé thuc hién
trong nh mrc vin héa, y chi €a tién nhan: éi bo ach tam Iy théic qusc dbi véi nuée Tau,
cho danac. Va thé hé cua chiing ta, khéng céanly do naodé tir bo sr phat trén van hoa
doéi dao ma chic chin, Viét ngi chinh ddn & danh cho ching taié cam chiu mot sy 18
thuoc, d6i vai mot van hda, ma Hoa rnigkhdng o dam sr phat trén. Va cac nha lanéko,
vi vo tinh hay 8 y, 1am cho 6ng déng quc gia @a chiing tad co hoi nay, ching nhirng $
phan boi quyén loi dan B¢ ma con phi mang Kt trdch nhém cia mdt cusc Hng k thudc,
khéng ving gy ndi, ma cac th hé trong trong lai, vi Bm 13i caa hp, $ phai quy phuc trong
nhiéu ngan Bm nixa.

Ching tad& ching minh trong t doan trén &ng, sr quy phuc thuyét Cong Sin cia Mot 6
nha lanhdao cia ching tada lam cho cong @e tranhdau gianhdoc lap tré nén vo cung
tiéu hao sinhdc cia dan éc. Tuy nhién, nfing sr hy sinh cao &£ cia cac phn tir cia dng
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ddng khdng bao @i phu nhan duoc, ding nhr khong pfi nhan duoc tinh kiéu hungita dan
toc trong cac chc chién dau ac lét voi ké thu.

Trong ot doan khac, ching tda phan tichang, vi ki s chi phbi caa tam ly thde qubc,
dbi véi nugc Tau trong hn tdm tém nim, dé ning tréndoi sbng aia dan éc, nén not sb
nha lanhdao da & trong vao than tViét Nam, cai 4o Tam Dan GHNghia, ma Tén \Mn
da ging céng nghiéntu may &t cho dan dc ocia 6ng. Tuy nhién, rimg thanh tich ckn
dau giai thoat dandc cia cac nha cachang qubc gia, khdng bao gipha nhan dugc, ding
nhu khdng plii nhan dugc nhitng trang ¢ vang, ma b da nhan danh Tam Dan CiNgHia,
viét bang xrong mau trongith sr dan bc.

Chung tadi vira trinh bay #ng, tié hé caa ching ta c6 nbii diéu kién thuan loi @& nam lay
co hoi dwa vin hda ching ta thoat khsy chi phbi cua vin héa Tau, va nhadd tiéu dit
yéu t6 quan tong nHit trong hai ¥u t, da trong lon mot ngan @m, bdi dap cho tam ly
thuoc quic cia chung tadéi voi Trung Hoa. Tuy nhién, diag vin héa @a dan éc thoat
thai tr nén vin minh chung ta xa i Béng A, khéng bao ¢i phi nhan duoc, aing nhr
khéng phi nhan dugc nhirng kién thrc uyén thAm va rimg miu ngroi thoat throng, ma
nhiéu ca nhan \at Namda dat dén duoc, nhy mot sy tru dling mrc vao cac tiéu chim gia
tri cia rén van minh Tau.

Trong ba tedng hop trén, thaido caa ching ta la th&io coa mbt nha bac b vé quang hc,
khi nhan thiy rang, thuyt &nh sang phat quang théeong thing khdng con gi thich duoc
nhiéu bién trgng quang bc, va @n phii duoc thay € bing mt thuyét khac. Nheng khéng
phai vi vay ma phi nhan rat ca cacdinh luat vé quang bc, ¢ duoc phat minh khi nha bac
hoc da tru vao thugt &nh sang phat quang théedng thing, boi vi nhitng dinh luat nay da
thuoc vao di én phat minh ¢a nganh quangoa.

Tinh khi

Mot khi da sr dung duoc nhiing ding a1 dé rén luyn nhing dtc tinh lam an kan cho K
thuat cua Tay phlrong, sr che nge dugc ky thuat cia hp thanh cong hay & bai tuy thude
rat nhiéu & mot dac tinh khac: Tinh khi.

Trong bt doan trudc day, lién quanién viéc ké khai cai 6n sﬁn c6 @a chung ta, tréc khi
bat tay vao cbng aic Tay phrong hoa, chang tda nkin thay rang tinh khi éa ca nhan
thiét yéu cho ©ng dong hon ca théng minh da tri 6c.

Céc dandc da thanh cdng trong ensy nghigp déu la nhirng dan éc co tinh khi it cao. Va
gitta hai dandc, cung not hoan @nh, ndt cai Wn cungduang tnrée mot thie thach va cung
ap ding Mot giai phap thi dandc nao co tinh khi caooh, < thing loi nhiéu hon. Mot vi du
ma chang taa néu Ién la hai davd Anh va Phap.

Ciing nhr doi véi nhiéu dirc tinh khac cao quii@ con ngoi, dinh ngha chi tét tinh khi 1a
mot viec khéng @. Bai vi tinh khi tié hién trong &t ca cac tnh wic caadoi song.
Va tinh khi tl hién mot cach manh o nhit khéng plai chi ¢ trong nhiing @wn khing

hoang kich thichién tot ¢6 cac kh nang aia ca nhan. Trong fliimg an khung haing trong
tu, vi dy, ding tredc mot nguy @ tram trong, con ngoi ¢ thé trong ndt thoi gian ndin tap

Page 3 of 7



PHAN IV. Chinhbé Viét Nam—16.Viét ngi# va Hoa ng#

trungdén mac ti da tit ca nang e IGc binh throng tin mac céc oi. Va nhan th co the c6
nhirng hanhdong phi throng, khac phuc tré luc bén ngoadtwa den.

Nhung khéng phi nhirng 1Gcdo 1a nhieng IGe tinh khidwong dau véi nhitng thr thach gian
nguy ntit. Nguoc lai nhitng lGc binh tirdng aia doi sdbng mvi, vira ¢6 ring hrc tiéu hao
tinh khi, wra rén lugn tinh khi.Doi sbng throng ngay noi 1a chién treong, thr thach
truong ky dbi véi tinh khi. Va éing chinhdoi sbng throng ngay ndi 1a pham vi phét trén
cua tinh khi.

Tinh khi c6diéu kign phat trén, & mot ca nhan hay trong §h cong dong, khi nao ca nhan
hay &ng ddng tin tréng Mot cach ving chic vao ndt s tiéu chdn gia ti 1am rén ting cho
doi sdng dng dong. Bat cir trong mét x& i ndo, réu cac tiéu chan gia ti con gir nguyén
ven uy tin, thi tinh khéwong nhién & nay né ra nhing hoa qa vé cung 6t dep.

Vi vay cho nén, niing diéu kién c6 kh niang bio vé cac tiéu chin gia ti, cing c6 kh
nang phat huy tinh khi. Chung da thiy, & mot doan trén, Eng mbt trong caadiéu kién noi
day 1a s lién tuc trong \in dé l1anhdao oyng dong.

X& hoi ciia Viét Nam turée day theo Nho gido, toanéfeong dong deu tin, it cach méanh
Iiét‘vao cac tiéu chin gia ti caa Khong Manh. Nhy d6 xa i chung tada sin xuat duoc rat
nhieu grong tinh khi hung amh. Cai tét thao ¢ia nha Nho xa ta la ndt hién terong aia
tinh khi.

Nhung clng i sy sup db vé quan g caa quic gia, nréc ching ta bdd ho, xa hoi ching ta
tan ra vi cac tiéu chn gia ti cii bi vain minh Tay plrong da phadén tt do. Dong thoi voi
sy mat uy tin dia cac tiéu chan gia ti cii, tinh khi @a dan éc ching ta suydi. Xa hoi
cang tan ra, tinh khi cangimVa tinh khi cang #t, xa ki cang tan ra én.

Nhu vy thi cong cdc dao luyn tinh khi cho éng dong phii bat dau bing sr néu 1én cac
tiéu chuin gia ti 1am rén tang chodoi sdng aia ®ng dong.

Tiéu chu an gia tri

Trong hén tinh @ia vain minh nhan lai, c6 nhiu tiéu chién gia ti da to thanh niing di
san bat di bat dich aia loai ngroi.

Vi du tiéu chidn gia ti ndim trong cau: “Quanitdi tr cuong bit tac”? [& mot tiéu chdn gia
tri da try thanh di 8n caa nhan lai.

T6 chic giadinh 1a nét tiéu chan gia ti khac ma nhan i da thau thp duoc sau nhiu
nam tim kiem.

Cong dong nhan lai 1a mot tiéu chdn gia ti dang hinh thanh.

L& duong nhién céc tiéu cln gia ti thuoc loai trén, $ |1 nhing tiéu chén gia ti ma xa
hoi chang ta & tin teong.

' “Thién hanh kin, quan df tr ceong kit tirc” (ugt Troi van hanh ndt cach éng rn, ngroi quan tr phai
dua vaoday ma tr sic tranhdaukhdng nging)
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C6 nheu tiéu chidn gia ti khdc nic du chra Ién hang nimg tiéu chdn gia ti ma &t ca
nhan lai deu tin rong, ching taing chia X sy tin twéng vao cac tiéu clam gia ti do Vi
nhiéu cdng dong dan éc khac.

Vi du tiéu chan gia ti cong dong dan éc, tiéu chén gid ti tw do con ngoi. “Ly do cia
cuoc ng la ndt ly do ca nhanbicu ki¢n dia cupc song la ndt dicu kien cong dong” cling
la mot tiéu chdn gia ti ma ching ta chiaévéi nhiéu cdng dong khac trén thgisi.

“L&nh dao 1a ko mot trang thai thing king dong tién gita c& nhan vaong dong” 1a mot
tiéu chuin gia ti khac.

Nhiéu tiéu chén gia ti twong tr, hoic d& ram trong c&c pin duoc trinh bay trong céac
trang trénday, hdic la nhing ket luan duong nhién aa cac suy lén, ding la nfiing tiéu
chuan gia ti ma chang ta tin thong. Vi di: cdng binh xa éi.

Ngoai ra vi cong aic Tay phrong héa ma danjt theodudi dé sinh bn, ching ta &tin
teong vao nfing tiéu chan gia ti cia ky thuat Tay phrong.

Chung ta & tin twong o sy tién by khong ngng aia ky thuat Tay phrong. Chung tastin
tuong & cacdac tinh chinh xac&ly tri, ngin nip va minh lach trong & chac.

Lai co tiéu chlﬁn gia ti l1a di sin cia tryyén thng van minh ADong. Chung ta tinang sr
phat trén vat chat phai duoc thuc hién dong thoi véi su phét trén tam linh.

Thwec luy én tinh khi

Tiéu chuin gia tf d& c6 bi, tinh khi € c6 @ hoi nay no. Tuy nhién & nay no cua tinh khi
van con tly théc haidiéu kién.

Truéc het cac pln tir cia ®ng dong phii tin tuong vao céc tiéu chan gia ti da duoc chip
nhan. B6 la nhém wu caa © chic gido dic chinh danh vatchirc gido dic guan chang.
biéu kién thir hai la c6 niing phrong phap ¥t chat, haic ca nhan, ha tp the, dé luyén
tinh khi. Muc dich tnrc tip cia cac plrong phap trén la fam luyén cho mi ca nhan ap
quan ck ngy co thé va tr tudng aia minh. & hwan luyén luc nao @ng kit dau voi nhing
phuong phap cb nge co the, bdi vi hanhdong doi voi vat chat cu thé dé hon hanhdong i
V6i tu tuong tiru trong. Trong nlitng phrong phap nay, thi chéén ngay nay, cac monéh
the thao co krxéng chn da © ra co héu qua nhat. Cac mon ta thao &p cho y chi ch dong
cac lap thit va cac phntng aia ar theé.

Y chi da chi dong dugc v thé thi lan lan dat duoc [&n trinhdd chi dong duoc tr tuong. Cac
mon thé thao p thé condugc kha ning huin luyén y thic odng dong va trang bca nhan
véi nhitng phin tng én thiét cho ndt doi sdng @ng ddng. Chinh trong cac méné&thao
tap thé thé hién ra nét cach a thé, & nhin fon hét, y ngha aia ménh dé “Ly do caa doi
song la ca nharbiéu kién ciadoi song 1a @ng dong.”

Mot bang ching cho tinh cachitu hiéu cia thé thao trong s thuc hién tinh khi, 1& cac dan
toc yéu chdng dén caodd cac mén th thaodéu 1a nhing dan éc c6 nhéu tinh khi. Nhéu
mdn thé thao ding 1a nkiing phrong phapdé tap trung tr trang trongdd c6 cac mon va.
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Vuot 18n cac phrong phéap th thaodé cé nhing phrong phap ¥t chit khac, éng gitp cho
cé nhan cé ngr duoc oo thé va din din I8ndén trinhdo ché ngr duoc tir tudng. Phép yoga
cia An Do, phép Thén Binh aia PHit va L&o Tr, phép tu ddng tinh thin cia dao Hoi va
dao Gia T6,déu nhim myc dich cké ngy co thé dé 1an An 1éndén mirc ché ngu tu tuong.
Céac phép sau nayd&i hiéu hon phrong phéap th thao néi trénat nhiéu, va chéngtua con
ngudi dén chd tu cha vai mét trinh d6 rat cao. Tuy nhién cac plong phap naytéu khéng
c6 tinh cachap thé nhe nhitng phrong phéap th thao. Mbi c& nhan déi sy huéng din caa
moét ngudi duoc minh tdn kinh 1am Ty, 66 gang #p trung tr twong vao ndt doi tuong dé
tim c&ch ch ngu ban than. Cac phép lép than naydéu dua trén @n ban kho hanh.

Tat ci cac phép lugn than va phrong phap th thaodéu dra trén én ban huin luyén ao the
va tri 6c lam Wc chodén het kha nang va cho c6 quytc Vi vay cho nén hai cach lén
tinh khi trén khéng cdoi choi nhau, ma ngoc lai b6 sung cho nhau.

Gi4o duc qu an ching

Chung tada thiy rang, ngay trong nimg thyi ky binh throng aia @ng dong, nhu au cia
s lanhdao ajng dong ding da dat thanh nét van dé rat quan tong, sr da $ chiu l1&nhdao
hiéu biét van dé can phai giai quyét caa dngdong.

Da nhr thé thi, ngay trong nimg thdi ky binh throng aia gng dong, viéc gido dic quan
changda la ndt van deé trong Fe.

Tuy nhién, trong niing thyi ky binh throng nhr vay, ching tadd bit sy mau thién duong
nhién gira quyén loi cia c& nhan va qin loi cua ®ngdong, khong 1én mic do cing thing
co the 1a mot mbi de tha cho & ton tai cua ong ddng. Dodo, ar giao aic quan chiing nic
dau rit cin cho & thuc hién trang thai thing king dong tién gira quyén loi cong dong va
quyén loi ca nhan, &n khdng kin thiét nhr & nhirng thyi ky ma @ng dong phii qua cac
con khing haing.

Ngay nay éngdong dan éc Viét Namdang tai qua ndt thoi ky khang haing vé ciing tim
trong. Trong ich gr cia ching ta, dardt Viét Namda tri qua nhéu thoi ky khing haing
rat la &c IBt, cAc céc ngai xam, cac cfc i chién tan sat, ching tdéu co tai qua.
Nhung cwe khing haing lAn nay nghiém tmg hon bao gb hét. N6 da bit dau tir hon mot
thé ky nay va chaién ngay gb nay ching taan chra gii quyét dugc. CH riéng st kién
thoi giandd, ding 1a mét yéu tb du dé chieng minh tinh cach vé cing nghiémrig aia cue
khung haing.

Trong céc cic khang haing tnrée day, @ngdong aia chidng ta bnhitng src manh \at cht

tan pha kinh khng lam clan dong. Tuy nhién, niing src manh d6, mic diu da gay cho
cong dong dan éc aia ching ta ning Wt thuong maanh hrong da kéo dai trong nBu thé

h¢, van khongdu manh {rc d¢ dong dén nhiing tiéu chén gia ti lam @in bin choddi séng

cua dng dong Nhy d6 ma, sau khien bao 6 da qua, ong ddng aia ching ta &n tiép tuc

duoc cwc tién hoa trén niing cin ban 6 truyén virng chic.

Trai lai, trong cwéc khing haing nay, ngoai nimg luc lugng vat chit tan pha khong kém gi
nhirng lan traéc, thém vao niing hec lugng tinh tiin ghé gm hon muoi l1an, da tin cong va
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danh phéatén tan goc ré tat ca cac tiéu chén gia ti caa xa i Viét Nam. Chinh vi ly do sau
nay ma cdc khing haing da kéo daidén tir hon mot thé ky nay. Sau khi ning cubc séng
gi6 do nhirng lec lrong VAt chat gay rada qua 8i, congdong dan éc oia ching ta an chra
tim lai dugc trang thai thing bing théét yéu cho & ton tai va ar tién hoa @a dng dong: boi
vi cac tiéu chéin gia ti cin ban & b mat ma nhiing tiéu chén gia ti méi chea duoc thau
nhan.

Xem thé ching ta y thc ngay Iy do va rirc d6 tram trong aia thyi ky khang haing nay éa
cong déng. Chodén khi ndo ching taap lai duoc cac tiéu chan gia ti, IGc by gio con
khing haing mbi hét.

DPa nhr thé thi, sr da $ chiu I&nhdao phai hiéu biét van dé can phii giai quyét caa dng
ddng, khong lac nao, trongch sr cia ching ta,al thiét yéu nhr lic nay va vi gy cho nén
van dé gido dic quan ching khéng ltic ndo marcphai duoc dat ra va thec hién nhr trong
l4c nay.

Thwc hién gido d uc qu an ching

K¥ thuat khoa e ngay naydd cung é&p cho ching ta nimg phrong tién giao dic quan
chung Ky hiéu va manh Bt. Theo thir tw thoi gian phat minh, ching ta céétke: sach bao,
phimanh, v6 tugn truyén thanh, vé tugn truyen hinh..

Tat ca déu la nhing ding au sic bén trong én dé gido dic quan chdng. Tuy nhién, ot sy
giao dic quan chiing c6 quyt mac dau dwong nhién ap ghg nhiing cing ax n6i trén, phi
lay s to chirc quan ching lam réit dicu kién tién quyt.

T6 chic quin ching phi dugc quan ném nhr thé nao, pli duoc thec hién ra sao, ching taé
phan tich @i nhicu chi tiét trongdoan trénday noi & bo may guéan chang.
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